
 

 
 
El Centro de Yoga Sadasiva de Santa Cruz de Tenerife 
 
Ofrece a los afiliados de SEPCA un 6 % de descuento en las clases de Yoga impartidas en 
este Centro. Se debe acreditar la condición de afiliado presentando la última nómina. 
 

• Mantenerte en forma 

 tivos para pra Cinco mo cticar Yoga: 

• Equilibrar todo tu organismo 

• Regular el sistema nervioso / anti estrés 

• Descubrir y reforzar tus capacidades 

• Potenciar tu energía 

  ¡ Da un paso hacia tu equilibrio y salud ! Ven a practicar y descubre que: ¡Tú también puedes!  

¡Llama y concierta una clase de prueba gratuita y sin compromiso! 
  

 
Centro de Yoga Sadasiva 

Método IYENGARR 
 

C/ Eduardo Westerdahl, 6 local central (Urbanización Las Indias) 
38008 S/C de Tenerife 

922 683149 / 609 578132 /639 638668 
www.yogacanarias.com 

 
      

http://www.yogacanarias.com/

